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Fløgstad, Kjartan / Skriftarbeid : artiklar i utval                                                                          04.6 
Gyldendal Norsk Forlag ISBN 9788205601987, 594 s., indbundet, kr. 527,00 / 421,60

Ny artikkelsamling frå Kjartan Fløgstad! 
Geværlagførar Kjartan Fløgstad er framleis på utkikkspostane, no som før med kikkert og notatblokk. 
Der framme, til dømes på opne plassar i Brussel eller i jungelen i Guatemala, ser han alt det vi andre 
ikkje får med oss, men som han med rette meiner vi treng vite. 
Skriftarbeid er eit spenstig arkiv frå år med gjennomborande og lystig rapportering frå fortid og 
samtid. 
Her er strid om «klassereiser», om Forfatterforeningens snubling i antroposofisk revisjonisme, om den 
såkalla tyske avnazifiseringa. 

Vidare om Kierkegaardsvergar på kne, multikulturalisme, konflikten mellom barbari og sivilisasjon, om kunsten som bitcoin 
for den kreative klassen, kulturborgarskapets universelle fornuft, intuisjon og fotball, konjunktiv og kjærleik i det spanske 
språket, heimekontorets utsyn mot kulturindustrien, biletkunst og forfattarvener. 
Og sjølvsagt om Alf Prøysen og Vidar Sandbeck, om songlyrikken på folkemålet, som bind oss saman.

Breivega, Kjersti Rongen / Å studere argumentasjon                                                                      11 
Fagbokforlaget ISBN 9788245045314, 256 s., hæftet, kr. 449,00 / 359,20

Argumentasjon står sentralt i språkleg samhandling, det vere seg som ein del av den offentlege 
ytringskulturen i samfunnet, i det daglege livet menneske imellom og innan ulike sektorar, fag og 
vitskapsområde. Samstundes eksisterer det mange ulike tilnærmingar ein kan bruke for å forstå, 
analysere og vurdere argumentasjon. Denne boka gir ei innføring i fleire ulike argumentasjonsmod-
ellar. Lesaren blir introdusert for både klassisk argumentasjonslære og retorikk, resonnementsbaserte 
modellar og mange ulike diskursanalytiske tilnærmingar. Framstillinga er illustrert med eksempel, 
og det er lagt vekt på å få fram kva som særmerker dei ulike retningane. Kjersti Maria Rongen 

Breivega er professor ved Høgskulen på Vestlandet. Å studere-serien består av lett tilgjengelege innføringsbøker skrivne av 
engasjerte og dyktige formidlarar. Bøkene gir studentane det første overblikket som er så viktig for å få ein god start på eit 
studium.

Jaeggi, Rahel / Kritikk, ideologi og livsform : utvalgte tekster                                                       30.1 
Cappelen Damm Akademisk ISBN 9788202781002, 149 s., hæftet, kr. 317,00 / 253,60

Rahel Jaeggi (f.1967) beskrives gjerne som representant for en «fjerde generasjon» innen Frankfurt-
erskolens kritiske teori. Et ledemotiv for hennes sosialfilosofi er at den kritiske teorien fremdeles har 
redskaper til å avsløre og motarbeide ulike former for herredømme som hindrer menneskelig frihet. 
Dette utvalget presenterer fire tekster som kretser rundt denne kjernen ved hennes tenkning. Vi får 
ikke bare se hvordan Jaeggi tilnærmer seg Hannah Arendts filosofi fra den kritiske teoriens ståsted, 
men også hvordan hun betrakter Theodor W. Adornos etiske hovedverk Minima Moralia som utgang-
spunkt for en kritikk av vår egen livsform. Vi får også lese en reaktualisering av ideologikritikkens 
muligheter for å avsløre usynlige maktforhold, samt en diskusjon av hva som gjør sosiale institusjoner 

gode. 
“Kritikk, ideologi og livsform” er oversatt av Tomas Stølen, som også har skrevet forord til denne utgivelsen.

Hübinette, Tobias / Svenska asiater : antiasiatisk rasism och framväxten av en ny minoritet         30.16  
Verbal Förlag ISBN 9789189524736, 285 s., hæftet, kr. 320,00 / 256,00

Svenska asiater har kallats allt från båtflyktingar till Koreabarn och blir fortfarande föremål för så 
kallad gulinghumor i svensk populärkultur. 
Hur förhåller sig svenska asiater till antiasiatisk rasism och rasistiska stereotyper? Hur förhåller man 
sig till könade föreställningar som till exempel hypersexualisering, och hur ser svenska asiaters ställn-
ing ut i förhållande till majoritetsbefolkningen och till andra minoriteter? 
Tobias Hübinettes bok är den första i sitt slag och grundar sig på omkring 100 svenska boktitlar och 
900 medietexter där svenska asiater själva skriver eller kommer till tals på andra sätt och resonerar 
kring rasism och motstrategier.
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Smith, Eivind / Konstitusjonelt demokrati : 
statsforfatningsretten i prinsipielt og komparativt lys  (6. utg.)                                                          32 
Fagbokforlaget ISBN 9788245048742, 381 s., indbundet, kr. 843,00 / 674,40

Grunnloven eller konstitusjonen er statens rettslige grunnlag. Den etablerer de sentrale statsorganene 
og utstyrer dem med redskaper for samfunnsstyring. Rettighetsbestemmelser begrenser deres handle-
frihet. På samme måte som i Janus-hodet henger konstitusjonens to ansikter nøye sammen: «Konsti-
tusjonelt demokrati» er demokrati innenfor konstitusjonens rammer. Grunnloven er ikke bare et viktig 
nasjonalt symbol, men også et sett med viktige rettsregler som må forstås i lys av sentrale prinsipper 
for statsstyret og av regler og erfaringer fra andre land. Behovet for et prinsipielt og komparativt 

perspektiv falt ikke bort etter 1814. Boken brukes som lærebok for studenter i retts- og samfunnsvitenskap, men retter seg 
til alle som vil forstå statsstyret i Norge. Sjette utgave: I denne utgaven er hele teksten revidert eller omskrevet. En rekke 
grunnlovslovendringer, dommer og annet nytt materiale er innarbeidet. 

Jakobsen, Kristina Kepinska (red.) / Etikk i etterforskning : verdier, vag og dilemmaer                    34 
Gyldendal Norsk Forlag ISBN 9788205605602, 335 s., hæftet, kr. 578,00 / 462,40

I denne boken beskrives hvordan etiske hensyn kan ivaretas i en etterforskning og hvilke etiske 
verdier som kan innlemmes i konkrete etterforskningsmetoder. Etterforskerens praksis bør være både 
regelstyrt og verdibasert. Det forutsetter etisk refleksjon og bevissthet rundt å omsette etiske verdier til 
etisk profesjonsutøvelse. Politiets etterforskning er regulert av en lang rekke lover, regler og retning-
slinjer som blant annet skal sikre at etiske hensyn ivaretas. Til tross for dette kan etterforskere støte 
på etiske utfordringer og motsetningsfylte hensyn som kan lede til etiske dilemmaer. Det kan være 
en utfordring at de etiske verdiene er overordnede, og at det ikke alltid er entydig hvordan de skal 

praktiseres. For eksempel angir verdien respekt en retning for hvordan etterforskere skal behandle de involverte partene i 
en konkret sak. Men verdier kan ikke angi konkrete handlingsalternativer for hver enkelt situasjon, og det blir derfor opp til 
hver enkelt etterforsker å vurdere hvordan verdien respekt skal utføres i praksis. Kombinasjonen av maktutøvelse, skjønn, 
emosjonelle påkjenninger og den betydning etterforskningen kan ha for de involverte partene, understreker nødvendigheten 
av høy etisk standard og etisk profesjonsutøvelse. I denne boken er ulike perspektiver på etikk i etterforskning belyst.

Bakke, Hjørdis H.K. / Natur 1 : barn opplever naturen  (3. utg.)                                                     37 
Cappelen Damm Akademisk ISBN 9788202816490, 238 s., hæftet, kr. 569,00 / 455,20

“Natur 1 : barn opplever naturen” gir en grunnleggende fagkunnskap innen biologi, økologi og 
evolusjon og har en innføring i begrepene biologisk mangfold og bærekraftig utvikling. Boka inne-
holder beskrivelser og bilder av mange vanlige planter og dyr i norsk natur. Den har i tillegg forslag 
til turer og aktiviteter som kan gjennomføres i barnehagenes nærområde. Det er tur- og aktivitetsfors-
lag for alle årstider, både inne og ute. I denne nye utgaven er tema knyttet til bærekraftig utvikling 
og naturmangfold blitt ytterligere vektlagt. Det er også et nytt kapittel om sopp og lav. Boka dekker 

deler av naturfaget i barnehagelærerutdanningen og er knyttet til fagområdet Natur, miljø og teknikk i rammeplanen for 
barnehagen.

Dalland, Olav / Metode og oppgaveskriving  (8. utg.)                                                                   37 
Gyldendals Akademisk ISBN 9788205604575, 318 s., indbundet, kr. 636,00 / 508,80

Boka viser deg hva som skal til for å skrive en akademisk oppgave. Denne utgaven er gjennom-
gående oppdatert og inkluderer de utfordringer som kunstig intelligens (KI) innebærer for op-
pgaveskriving. Det å kunne bearbeide og formidle kunnskap er grunnleggende i høyere utdanning. 
Boka tar opp hvordan kunnskap blir til. I tillegg presenteres ulike kunnskapssyn og hvordan kunnskap 
er grunnlag for fagskriving. Skriveprosessen går som en rød tråd gjennom boka. En innføring i 
de samfunnsvitenskapelige metodene intervju og observasjon gis. Dessuten beskrives hvordan du 
kan komme i gang med oppgaveskriving samt hvordan du kan formulere en problemstilling, utføre 

kildesøk og gjennomføre undersøkelser. I tillegg beskrives hva som kreves av en akademisk oppgave. De grunnleggende 
elementene for alle oppgaver presenteres, og egne kapitler går spesifikt inn på bacheloroppgaven og masteroppgaven. 
Denne 8. utgaven er gjennomgående oppdatert. Boka er mye brukt av studenter og forelesere ved en rekke studiesteder og 
ved ulike utdannelser.
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Helgesen, Espen / Begynneropplæring i samfunnsfag                                                                    37 
Fagbokforlaget ISBN 9788245047141, 309 s., hæftet, kr. 506,00 / 404,80

Kan elever som knapt kan lese lære noe om internasjonal politikk? Er historisk kunnskap relevant for 
en førsteklassing, og er det lurt å følge spiralprinsippet i undervisningen? Hvilken plass kan lære-
boken ha på småtrinnet, og hvilke nye muligheter gir digital teknologi for samfunnsfagundervisnin-
gen? Denne boken tar for seg begynneropplæring i skolefaget samfunnsfag. Samfunnsfagdidaktikk 
for småskoletrinnet har frem til nå vært lite utviklet, og formålet med boken er å bidra til et forsk-
ningsbasert løft på dette området. Espen Helgesen og Kari-Mette Walmann Hidle er bokens redak-
tører.

Husby, Olaf / Innvandreres morsmål II : en ressursbok for lærere                                                   37 
Fagbokforlaget ISBN 9788245026948, 308 s., hæftet, kr. 562,00 / 449,60

Denne boka gir en oversikt over hovedtrekkene i ti innvandrerspråk i Norge: amharisk, kinesisk, 
kurmandsji, litauisk, pashto, persisk, polsk, russisk, thai og ukrainsk. Boka gir en orientering om 
språkenes utbredelse og språklige slektskap, og gir kortfattede beskrivelser av alfabet, lydverk og 
grammatikk. Sammenligningen med norsk tydeliggjør språklige likheter og ulikheter som kan utnyttes 
pedagogisk.  
Boka er en oppfølger til Innvandreres morsmål 1, som tok for seg albansk, dari, rumensk, somali, 
spansk, tamil, tigrinja, tyrkisk, urdu og vietnamesisk.  Innvandreres morsmål 1 og 2 er svært nyttige 

oppslagsverk for alle lærere som underviser flerspråklige elever.

Stette, Øystein (red.) / Krav til det psykososiale og fysiske skolemiljøet 2024                                   37 
Fagbokforlaget ISBN 9788245050790, 81 s., hæftet, kr. 229,00 / 183,20

Et trygt psykososialt og et godt fysisk skolemiljø er avgjørende for elevenes læring og trivsel. For 
å sikre dette har vi to sentrale regelverk: kapittel 10, 12 og 13 i ny opplæringslov, og forskrift om 
miljø og helse i barnehager, skoler og skolefritidsordninger. Del 1 inneholder kapittel 12 i den nye 
opplæringsloven. Krav til det psykososiale skolemiljøet reguleres i dette kapittelet. I del 2 er bestem-
melsene i ny opplæringslov om ordenstiltak og reglene om skadeforebygging samlet. Del 3 innehold-
er forskriften om miljø og helse i barnehager, skoler og skolefritidsordninger som i hovedsak regul-
erer konkrete krav til det fysiske miljøet. Forskriften er fastsatt av Helse- og omsorgsdepartementet 

med hjemmel i folkehelseloven, og trådte i kraft fra 1. juli 2023. Ny og revidert veileder til forskriften ble utgitt 19. april 
2024.

Svendsen, Bodil (red.) / Metodelosen : 
om valg av forskningsmetode i lærerutdanning                                                                              37 
Fagbokforlaget ISBN 9788245049077, 174 s., hæftet, kr. 449,00 / 359,20

Som student i lærerutdanningen skal du gjennomføre egne, selvstendige forskningsarbeider. 
Metodelosen hjelper deg med å styre unna skjær i forskningsprosessen og komme trygt i havn, enten 
du skriver en masteroppgave, en artikkel, eller en ph.d.-avhandling. I boka forteller lærerutdan-
ningsforskere om erfaringer fra egne forskningsprosesser, hvor veien frem til sluttproduktet sjelden 
har vært ukomplisert. Forfatterne gir innblikk i hvordan de håndterer utfordringer og gir råd om valg 
av metode. Gjennom forfatternes erfaringsdeling og refleksjoner, får leseren også presentert hov-

edtrekk ved sentrale metoder i lærerutdanningsforskning. Blant disse er kvantitative metoder og eksperimentelle design, 
ulike former for kvalitative intervjuer, litteraturgjennomgang og intervensjonsstudier med blandede metoder. Redaktører: 
Bodil Svendsen og Julie Ane Ødegaard Borge Etterord av Anna-Lena Østern og Kari Smith Andre bidragsytere: Siv K. Yn-
destad Borgen Tony Burner Astrid Haugland Hilde Hofslundsengen Sigve Høgheim Andreas Reier Jensen Mona Langø Ketil 
Langørgen Fredrik Mørk Røkenes.
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Østrem, Ketil (red.) / Bevegelsesaktiviteter i kroppsøving : en fagdidaktisk grunnbok                        37 
Cappelen Damm Akademisk ISBN 9788202802332, 233 s., hæftet, kr. 477,00 / 381,60

Boka presenterer og utforsker ulike måter å gjennomføre alternative bevegelsesaktiviteter på i kro-
ppsøvingsfaget. Den gjør også rede for hvordan man kan modifisere mer tradisjonelle aktiviteter for å 
skape mer gunstige læringssituasjoner, eller lage egne aktiviteter fra bunnen av.
Boka er både konkret og praksisnær, og den er rikt illustrert med bilder og filmer som viser hvordan 
aktivitetene utføres. Målgruppa er studenter i grunnskolelærerutdanningen og kroppsøvingslærere.

Herheim, Rune / Master i matematikkdidaktikk                                                                        37.1451 
Fagbokforlaget ISBN 9788293598091, 327 s., hæftet, kr. 562,00 / 449,60

Master i matematikkdidaktikk er den første boka på norsk om masterarbeid og oppgaveskriving som 
spesifikt retter seg mot å forske på undervisning og læring i matematikk. Forfatterne gir oversikt over 
typiske matematikkdidaktiske forskningsområder og eksempler på mulige tema som kan velges for 
masterprosjekter. Vitenskapsteori, etikk og forskningskvalitet bli presentert og diskutert i et matematik-
kdidaktisk perspektiv. Gjennom utstrakt bruk av eksempler vises typiske utfordringer studenter møter 
i masterarbeid og gode løsninger på disse. Boka vil være et nyttig verktøy gjennom hele masterløpet. 
Den er også tenkt som verdifull ressurs for faglærere og veiledere, og er aktuell som pensumlitteratur 

på masteremner i matematikkdidaktikk. Rune Herheim, Toril Eskeland Rangnes, Kirsti Rø og Bjørn Smestad er forfattere.

Bergan, Veronica (red.) / Bærekraft i praksis i barnehagen  (2. utg.)                                            37.24 
Universitetsforlaget ISBN 9788215069562, 239 s., hæftet, kr. 439,00 / 351,20

Barnehagen har en viktig oppgave i å fremme verdier, holdninger og praksis for et mer bærekraftig 
samfunn. Barnehagelærere må derfor ha relevant kompetanse for å kunne gi barn kunnskaper om 
bærekraft i barnehagen. 
Bærekraft i praksis i barnehagen handler om hvordan barnehagelærere kan bidra til at barn får 
erfaring og bevissthet om bærekraftig utvikling. Boken synliggjør hvor viktig barnehagelæreren er som 
rollemodell, tilrettelegger og medvandrer for å kultivere små barns naturlige omsorg og dømmekraft 
på vegne av hverandre og vår felles jord. 

Denne nye utgaven av boka inneholder et kapittel om samiske tradisjonelle kunnskaper og verdier, og også oppdatert 
forskning på bærekraft i barnehagefeltet. Boka vektlegger at kulturforståelse, kroppslige erfaringer og utforsking i natur 
samt kritisk tenking er viktige forutsetninger for bærekraftig utvikling. I tillegg eksemplifiseres aktiviteter og prosjekter som 
etablerer bærekraftige vaner og handlekraft gjennom samarbeid og medbestemmelse. 
Boka retter seg mot barnehagepedagogikkstudenter, samt barnehagelærere, forskere og faglærere innenfor barne-
hagefeltet.

Bøe, Marit / Pedagogisk medarbeiderledelse i barnehagen : et praksisperspektiv                         37.24 
Fagbokforlaget ISBN 9788245022667, 184 s., hæftet, kr. 399,00 / 319,20

Ledelse av medarbeidere er en av de største utfordringene for pedagogiske ledere Felles for peda-
gogiske ledere er ansvaret for utførelsen av det pedagogisk arbeidet på avdelingen, som innebærer 
pedagogisk medarbeiderledelse. Ordet pedagogisk er lagt til medarbeiderledelse i boka for å 
understreke at ledelse av medarbeidere i barnehagen handler om det ansvaret lederne har for at det 
pedagogiske arbeidet oppfyller barnehagens samfunnsmandat. Praksisperspektivet i boka ivaretar 
kompleksiteten i ledelse og viser hva som særpreger arbeidet til den pedagogiske lederen. Pedagogisk 
medarbeiderledelse forstås innenfor et praksisperspektiv på ledelse som sosiale og dynamiske pros-

esser, der handlingene i stor grad formes gjennom det daglige arbeidet. Boken tar også for seg arbeidsmetodikker for faglig 
utvikling og lederutvikling, med handling og praksis som utgangspunkt. “Pedagogisk medarbeiderledelse i barnehagen” 
er skrevet for barnehagelærerstudenter, barnehagelærerutdannere, forskere, praktikere og andre med særlig interesse for 
barnehagefeltet. Marit Bøe og Karin Hognestad er begge professorer ved institutt for pedagogikk ved USN.
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Gardar, Linda Apalnes / Styrerrollen i barnehagen : 
administrativ ledelse, faglig ledelse og personaledelse                                                          37.24 
Fagbokforlaget ISBN 9788245047776, 120 s., hæftet, kr. 292,00 / 233,60

Å være styrer i barnehagen innebærer å være en administrativ leder, personalleder og faglig 
leder. Som styrer må du samtidig være en dyktig relasjonsbygger og en tydelig samfunnsaktør. 
Styreren har ansvar for å skape en kultur preget av omsorg, inkludering, lek og læring, samtidig 
som styreren må forholde seg til et stadig skiftende landskap av lover, retningslinjer og politiske 
prioriteringer. 
Innholdet tar for seg temaer som kultur, verdier og relasjoner, og forfatterne reflekterer over 

hvordan disse påvirker barnehagens hverdag. Betydningen av et godt samarbeid med foreldre og ulike støttesystemer er 
beskrevet, og hvordan du som leder kan inspirere og veilede personalet til å utøve sin rolle på best mulig måte. 
Som styrer har du en unik mulighet til å forme barnehagens fremtid og påvirke barnas liv på en positiv måte. Din ledelse 
er nøkkelen til en trygg og stimulerende hverdag for barna, og din evne til å bygge sterke relasjoner med personalet og 
foreldrene er avgjørende for barnehagens suksess.

Nakrem, Sigrid (red.) / Velferdsteknologi i praksis : 
perspektiver på teknologi i kommunal helse- og omsorgstjeneste  (2. utg.)                                  38 
Cappelen Damm Akademisk ISBN 9788202796990, 128 s., hæftet, kr. 424,00 / 339,20

Boken gir en innføring i hva velferdsteknologi er, og hvilke muligheter ny teknologi kan gi. Samti-
dig belyser den de utfordringene som kan oppstå i forbindelse med utviklingen og implementerin-
gen av velferdsteknologi, både for enkeltpersoner og deres pårørende, så vel som for helseper-
sonell og samfunnet som helhet.
Temaer som belyses: utvikling og implementering med hensyn til den individuelle brukerdesign, 
teknologiforståelse og innovasjonetiske utfordringer. 

Målet med velferdsteknologi er å fremme økt selvstendighet og skape en tryggere og enklere hverdag for personer som 
lever med ulike former for sykdom eller funksjonsnedsettelser. Velferdsteknologifeltet utvikler seg raskt, og denne andre 
utgaven er omstrukturert og oppdatert med ny kunnskap.
Boken gir leseren den nødvendige kunnskapen for å bidra aktivt i gjennomføring av prosjekter innen velferdsteknologi 
på egen arbeidsplass. Den inviterer også til etiske refleksjoner og viser hvor viktig det er med individuell tilrettelegging.
Målgruppen for boken er studenter innen helse- og sosialfag, som ergoterapi, barnevern, sosialt arbeid, vernepleie, 
sykepleie, fysioterapi og audiologi.

Johnsen, Åge / Peter Drucker : styrings- og ledelsestenkeren                                                    60.1 
Cappelen Damm Akademisk ISBN 9788202683245, 200 s., hæftet, kr. 369,00 / 295,20

Medier og medieteknologi preger samfunnet - men hvordan kan vi forstå hva medier betyr i livene 
til folk? Denne boken gir fordypning i metoder for å forstå mediebruk, et spennende forskningsfelt 
som er nært og relevant for de fleste. 
Kanskje du lurer på hvordan mobilen har forandret hverdagen, hvorfor noen er lite interessert i 
nyheter, hvordan gaming skaper felleskap, eller hva som skjer i samfunnsdebatt i sosiale medier? 
For å få innsikt i slike spørsmål trenger vi metoder tilpasset forskning på kommunikasjon i et dig-
italt samfunn. Denne boka forklarer hvordan etablerte og nye metoder kan brukes for å forske på 

mediebruk. Metodene og datatypene i boka inkluderer intervjuteknikker, mediedagbøker, digitale spordata, feltarbeid 
og digital etnografi. 
Boka følger deg gjennom en forskningsprosess, fra utforming av problemstilling og forskningsdesign, til datainnsamling, 
analyse og formidling, hele veien med hensyn til etikk og personvern. Ut fra situasjoner studenter og forskere støter på 
gir boka både innføring og fordypning, praktiske råd og støtte for å ta selvstendige valg. 
“Metoder for å forstå mediebruk” passer for studenter på bachelor- og masternivå, og for forskere som skal utføre små 
og store prosjekter om mediebruk.
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Aase, Karina / Resiliens i helsetjenesten                                                                                        61 
Fagbokforlaget ISBN 9788245045802, 232 s., hæftet, kr. 506,00 / 404,80

“Resiliens i helsetjenesten” handler om å håndtere krevende situasjoner og endringer med positivt 
resultat for å opprettholde høy kvalitet. Formålet med boka er å gi resiliens innhold og forståelse som 
gjør at vi kan bruke begrepet på norsk og forstå hvorfor det er viktig for å oppnå gode helsetjenest-
er. Det anvendes en bred tilnærming til resiliens på individnivå, organisasjonsnivå og systemnivå. 
Med utgangspunkt i litteratur innen psykologi, ledelse, organisasjon, sikkerhet, system, kompleksitet, 
global helse og teknologi, samler boka relevante studier og eksempler på resiliens. Boka er en 
vitenskapelig fagbok som er basert på originale forskningsstudier og litteraturgjennomganger, satt 

sammen på en måte som gir ny kunnskap. Resiliens i helsetjenesten er en bok for alle som er interessert i hvordan vi kan 
stå i krevende situasjoner på en positiv måte for å håndtere kriser, oppnå god kvalitet, sikre tjenester og gode resultater for 
pasientene. Boka er skrevet for mennesker i helsetjenesten, organisasjoner og helsesystemet som en helhet. Den vil også 
være viktig for studenter, siden den presenterer og samler ulike teorier og modeller for resiliens.

Langøen, Arne (red.) / Sårbehandling og hudpleie  (6. utg.)                                                           61 
Gyldendal Akademisk ISBN 9788205590151, 448 s., hæftet, kr. 694,00 / 555,20

I denne boka lærer du om hvordan du kan behandle, pleie og stelle huden og ikke-helende sår. 
Alle kapitlene er grundig gjennomgått og revidert. Boken gir grundig omtale av pleie av frisk hud i 
ulike aldersgrupper, samt stell av hud som har blitt utsatt for påkjenninger som traumer, kjemikalier, 
vaskemidler, forurensning og ultrafiolett stråling. Ulike preparater til behandling av hud omtales 
utførlig. Boka har fått et helt nytt kapittel om pleie og behandling av traumesår som ikke heler som 
planlagt. Til tross for at ikke-helende traumesår er den største gruppen av ikke-helende sår, har 
denne pasientgruppen fått veldig liten faglig oppmerksomhet fra helsepersonell. Derfor har vi lagt 

stor vekt på dette i den nye utgaven. Boken er beregnet på alle som jobber med hudpleie og sårbehandling: sykepleiere og 
sykepleierstudenter, leger og farmasøytisk personell. Helsefagarbeidere og hudpleiere har utbytte av deler av boken. 

Fuskeland, Kristine Kirkeby / Dermatologi : sykepleie ved hudsykdom                                         61.7 
Fagbokforlaget ISBN 9788245018509, 319 s., hæftet, kr. 618,00 / 494,40

Dette er en innføringsbok som gir en oversikt over de viktigste dermatologiske og venerologiske 
problemstillingene, og sykepleien pasienter med hudsykdommer trenger. Det er lagt vekt på riktig 
hudstell, hvordan man kan forebygge hudplager og sykdomstilstander, og hvordan man behandler 
og pleier syk hud. Det gis en innføring i dermatologiske begreper, og det er et eget kapittel om 
dermatologiske legemidler og behandlingsmetoder. Vanlige dermatologiske diagnoser, som atopisk 
eksem og psoriasis, og sykepleien til disse pasientene blir grundig beskrevet. Kapitler om allergi, 
overfølsomhetsreaksjoner og allergitesting, psykologisk støtte til pasienter som lever med kroniske 

dermatologiske lidelser, og venerologi og sykepleie til pasienter med venerologiske tilstander er inkludert. Kristine Kirkeby 
Fuskeland, utdannet sykepleier ved Diakonhjemmets høgskolesenter 1998 og har lang erfaring fra praksis, undervisning og 
lederroller.

Gustafsson, Thomas / Spaniens 7 kök : ¡Buen provecho!                                                              64.1 
Carlssons Bokförlag ISBN 9789189826120, 271 s., indbundet, kr. 398,00 / 318,40

“Spaniens sju kök” är en färd genom tid och rum i den spanska matkulturen genom regionerna 
Kastilien, Andalusien, Valencia, Galicien, Katalonien, Baskien och Kanarieöarna. Spanienkännaren 
Thomas Gustafsson bjuder in till en aptitretande färd genom de sju köken. Initierat berättar han om 
gastronomin i landets olika delar: om ibéricoskinka och olivolja, de utsökta vinerna och hemligheter-
na bakom. Här trakteras gästen med smårätter i alla former och specialiteter, på härligt folkliga 
serveringar så väl som på klassiska krogar. Det här är en kunskapsfylld volym som öppnar dörren till 
ett av nutidens mest spännande och mångfacetterade matländer. Kulturhistoriska fakta kryddas med 

handfasta recept på älskade och genuina rätter. De stämningsfulla bilderna tar med läsaren till kockarna, vinkällarna och 
de dukade borden. Här presenteras såväl enkla som mer krävande recept. Råvarorna kommer från havet: fisk, snäckor, 
bläckfisk, laguster och hummer och från de berömda ollonätande grisarna. Grönsakerna lyser! Man smuttar på det inhem-
ska vinet, vitt eller rött, provar sherry och portvin, sippar på cavan eller tar klunkar av det skummande ölet. Matmarknaden 
erbjuder det mesta. Historiskt har de skiftande kulturerna satt sina spår och de lever kvar i vad som ställs på bordet. Det 
här är smårätternas rike med tapas i en av huvudrollerna.
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Braut, Else (red.) / I Steinlens fotspor = Sur les pas de Steinlen                                                        72 
Museumsforlaget ISBN 9788283051537, 240 s., indbundet, kr. 568,00 / 454,40

Har du sett plakaten fra kabareten Le Chat Noir i Paris? Kunstneren bak den, Théophile-Alexandre 
Steinlen, ofte bare kalt Steinlen, var en sveitsiskfødt fransk maler, grafiker og illustratør. Han ble kjent 
for sine kattemotiver og andre japansk-inspirerte kunstplakater i art nouveau-stil. Sommeren 1901 
kom Steinlen til Aulestad i Gausdal. Her var han gjest hos Karoline og Bjørnstjerne Bjørnson fra juli 
til oktober. Han malte og tegnet flere verk denne sommeren og høsten, skrev daglig postkort og brev 

hjem til Paris, men dette besøket er likevel et lite kjent kapittel i hans biografi og kunstnerliv. I løpet av reisen og oppholdet 
i Norge skrev Steinlen 141 postkort til datteren Colette på tolv år. Kortene er som en reisedagbok med små hilsener knyttet 
til det han tenkte og opplevde. Han skrev minst ett kort hver dag til datteren, men også noen titalls brev til kona Émilie. 
Postkortene og brevene gir et nytt perspektiv på kunstnerskapet, livet og forbindelsen han hadde til Norge. Boka I Steinlens 
fotspor er et samarbeid mellom Lillehammer museum, Universitetet i Stavanger og Institut francais de Norvège. Norsk og 
fransk tekst.

Nilsson, Marcus / Innebandy  (3. utg.)                                                                                         79.6 
Fagbokforlaget ISBN 9788245049008, 374 s., hæftet, kr. 449,00 / 359,20

Med 25 000 spillere over hele landet er innebandy den største lagidretten i Norge, etter fotball og 
håndball. Innebandy er også en meget populær og godt egnet aktivitet i skolen. Denne boka gir deg 
tips til hvordan du kan organisere variert aktivitet, lek, trening og spill i innebandy, gjennom lettlest 
teori og 100 ulike øvelser/leker. Forfatterne har begge over 20 års erfaring som trenere for lag i ulike 

aldersgrupper og nivå fra nybegynner til elite. Marcus Nilsson (f. 1974) er fagkonsulent i Norges Bandyforbund (NBF). 
Marcus er utdannet kroppsøvingslærer fra Norges idrettshøgskole og har gjennomført elitetrenerutdanningen i Sverige. 
Eivind Tysdal (f. 1980) er leder for utviklingsavdelingen i Norges Bandyforbund (NBF), og har en mastergrad i trenerrollen 
fra Norges idrettshøgskole (NIH).

Bitsch, Anne (red.) / Mellom menneske og manus : 
følelser, etikk og metode i litteraturen                                                                                            81 
Res Publica ISBN 9788282262965, 179 s., indbundet, kr. 462,00 / 369,60

Mange forfattere baserer sine bøker på virkelige hendelser. Noen tar utgangspunkt i egen familie 
eller egne opplevelser, mens andre intervjuer nålevende mennesker og får tilgang til private arkiver. 
Hvordan forvalter de historiene de blir fortalt og tilliten de blir vist? I Mellom menneske og manus dis-
kuteres følelser og dilemmaer som kan oppstå i møte med kilder, hvilke etiske overveielser forfatterne 
gjorde seg underveis i skrivingen og hvilke metodiske verktøy de benyttet seg av. For hvilke problem-
stillinger aktualiseres når man skriver en reiseskildring fra en fremmed kultur, biografi om et veldig 
kort liv, eller personlige dikt om rasisme? I denne antologien kan du lese elleve anerkjente forfattere 

som skriver om følelser, etikk og metode i litteraturen. Tekstene gir unike innblikk i hva som har skjedd i kulissene før 
bøkene deres utkom og ble viktige verk i offentligheten. Boka har bidrag fra Anne Bitsch, Terje Emberland, Shazia Majid, 
Katrine Nedrejord, Olaug Nilssen, Yohan Shanmugaratnam, Simen Sætre,Line Ørnes Søndergaard, Espen Søbye, Brynjulf 
Jung Tjønn og Demian Vitanza. Forord av redaktørene Anne Bitsch og Merete Røsvik.

Apelkvist, Björn / Maktlösa människor : 
maskulinitetens destruktiva skuggsidor i tre pjäser av Lars Norén                                                 81.7  
Nordic Academic Press ISBN 9789189361980, 168 s., indbundet, kr. 269,00 / 215,20

Hur mår egentligen den samtida mannen? Var finns rötterna till det våld som vi dagligen påminns om, 
i Sverige liksom ute i världen? Frågan är om någon kulturellt driven aktör tagit sig an dessa frågor 
på ett mer genomgripande sätt än dramatikern Lars Norén. Han fungerade som ett sam tidsvittne 
till samhällsutvecklingen med sitt unika mörkerseende. Norén trängde djupt ner i en underjord av 
extremism, kriminalitet, samhällsfarlig asocialitet och våldsamhet som idag tyvärr bidrar till en hotfull 
vardag. Just män tycks ha svårt att anpassa sig till vår nya, föränderliga värld. Tre av Noréns pjäser 

är utgångspunkten för Björn Apelkvists studie. Han strävar efter att klarlägga och diskutera perspektiven som Norén ger 
på samtida maskulinitet i kris. Sexuell perversion och våldtäkt liksom gängrelaterad mobbning och misshandel är grundele-
ment i dramerna. Ett av dem fångar ögon blicken före en mardrömslikt iscensatt skolmassaker. Materialet speglar bilden av 
män som för att dämpa sin maktlöshet tar till våld som en sista utväg.
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Alfredsson, Karin / Vi som klarade oss                                                                                          87 
Brombergs Bokförlag ISBN 9789178093748, 254 s., indbundet, kr. 367,00 / 293,60

Det var aldrig meningen. Det som skulle ha blivit en fredlig klimataktion med ett livsviktigt budskap, 
blev en katastrof. Ett naivt attentat med fruktansvärda konsekvenser. Bengalerna skulle ju bara varit 
symboler. Liksom ambulansen. Senare skulle händelsen beskrivas så här: 
”Detonationen var mycket kraftig och hördes mer än tre kilometer bort. Efter några minuter kom fler 
smällar. Två personer avled omedelbart, två skadades svårt, och en av dem dog på väg till sjukhuset. 
Alla fönster i folkhögskolans cafédel krossades av tryckvågen.” 
Det betraktades som ett mirakel att inte fler drabbades. Att det var så många som klarade sig. Det 

här är berättelsen om dem - de elever, skolpersonal, anhöriga, poliser, brandmän och aktivister som ”klarade sig”. Eller …?

Anfinset, Nils / En kort introduksjon til bronsealderen : [i Norge]                                              91.153 
Cappelen Damm Akademisk ISBN 9788202674427, 178 s., hæftet, kr. 349,00 / 279,20

Hvilken rolle spilte egentlig det nye metallet bronse da det ble introdusert for om lag 4000 år siden? 
Bronsealderen (ca. 1700-500 f.Kr.) i Norge var en periode preget av omfattende sosiale og økono-
miske endringer, og var et tidsrom preget av et mangfold av tilpasningsformer og materielle uttrykk 
som viser stor kulturell og sosial variasjon. I Nord-Norge defineres perioden som tidlig metalltid 
(ca. 2000-0 f.Kr.). Boken gir en samlet oversikt over det arkeologiske materialet i dette tidsrommet i 
Norge. Det tas hensyn til at deler av materialet er nye funn og andre er funnet for lenge siden da de 
arkeologiske undersøkelsene var av en annen karakter. I tillegg blir ulike forskningsperspektiver og –

tradisjoner trukket fram. Bronse ble spesielt viktig i de sørlige delene av Norge, men fortsatt var steinredskaper vanligst. De 
senere årene har det en rekke steder i Norge blitt funnet spor etter bronsealderens gårder som viser en viktig utvikling og 
spesialisering som danner grunnlaget for jernaldergården. Bronsealderen var også et tidsrom preget av forbindelser både 
østover mot dagens Finland og Russland, og i sør mot Sentral-Europa og Middelhavsområdet. Her spilte bergkunst, ilden 
og metallet en sentral rolle, hvor gjenstander og ideer fra fremmede steder ble vevet inn i lokale og regionale nettverk og 
forestillingsverdener. 

Eriksen, Anne / Borre, Hafrsfjord og Stiklestad : 
fortidsformateringer fra 1600-tallet til i dag                                                                                 95.3 
Scandinavian Academic Press ISBN 9788230403594, 357 s., hæftet, kr. 449,00 / 359,20

Historiske steder er nasjonalt unike, men likevel lette å kjenne igjen over landegrenser på samme 
måte som flagg, nasjonalsanger og andre nasjonale symboler. Stedene forteller om opprinnelser og 
tilblivelser. De forbindes med fortidige hendelser, personer eller institusjoner som har formet nasjonen 
på avgjørende måter. På den måten er de bindeledd mellom fortid og nåtid. 
Denne boka tar for seg tre sentrale historiske steder i Norge: Borre, Hafrsfjord og Stiklestad. På 
Borre ligger de monumentale gravhaugene hvor man lenge trodde personer fra Ynglingeætten lå be-
gravet. I Hafrsfjord skjedde den avgjørende hendelsen i Harald Hårfagres rikssamlingsprosess, mens 

Stiklestad er kjent for slaget i 1030 da Olav Haraldsson falt og fikk ry som kristen martyr og «Norges evige konge». 

Nordby, Trond / Minda Rismoen : paa tidens skiftende bølge : essay                                           95.3 
Novus Forlag ISBN 9788283901399, 79 s., hæftet, kr. 303,00 / 242,40

Bæssmor, Minda Rismoen, fikk ordene til å leve i fortellingene om krig og uro, om folk som emigrerte 
eller flyttet inn til Kristiania, om endringer i jordbruk og skogbruk mm.. Sjøl møtte hun mye motgang. 
Atten år gammel ble hun gravid med en mann som dro til Amerika uten at hun hørte mer fra ham. 
Tilbake satt hun i ei lita tømmerstue sammen med barnet, foreldre og søsken. Fjorten år senere ble 
hun igjen gravid. Denne gangen giftet hun seg med Nils Rismoen med rykte om å ha vært delaktig i 
et drap. Fetteren hennes, Olaf Hofoss, gav dem tomt der de bygde kafé med rom til utleie. Nils døde 
i 1944, men hun fortsatte driften alene. Slik vil mange huske henne, pratsom, med runde briller på 
nesa, med trinn mage og rak rygg. Utenfor kaféområdet, derimot, var hun tilbakeholden. Hun var et 
paradoks - en sosial eremitt. Et siste kapittel reflekterer over hvilke følger de store omveltningene hun 

opplevde, fikk for Hofoss, for henne sjøl og hennes nærmeste. Boken bygger mest på .Mindas beretninger, ulike digitali-
serte arkiver, aviser, brev, bygde.bøker og min egen Hofoss-trilogi.


